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El programa «Un mar de palabras», creado por 
el Instituto Europeo del Mediterráneo con la cola-
boración de las redes nacionales de la Fundación 
Anna Lindh, crea espacios para producir encuentros 
interculturales entre los jóvenes con el fin de promo-
ver intercambios de experiencias e ideas, identificar 
valores compartidos en la región y superar los este-
reotipos que nos dividen. Su objetivo es dotar a los 
jóvenes de herramientas que les permitan ejercer 
un papel destacado en las sociedades del futuro y 
promover activamente los valores de la diversidad 
y la convivencia en la región euromediterránea.

El proyecto fomenta el diálogo intercultural 
y el intercambio de conocimientos a través de la 
narración de las experiencias y preocupaciones de 
los jóvenes. Desde 2008, cada edición ha abordado 
un tema diferente: el desarrollo sostenible, la de-
mocracia y ciudadanía, la igualdad de género, la 
radicalización, el cambio climático o los objetivos 
de la Agenda 2030. La 15ª edición, correspondiente 
a 2022, tiene como lema: «Jóvenes al frente de los 
avances en igualdad de género».

Cada día hay más jóvenes que comparten el ob-
jetivo de la igualdad de género, aunque aún estamos 
muy lejos de conseguir el cambio de mentalidades. 
Las nuevas generaciones, muy comprometidas, se 
implican a la hora de transformar una realidad que 
todavía permite formas de discriminación por razón 
de género: los estereotipos sexistas, la brecha salarial, 
la dificultad para acceder a cargos de responsabilidad 

política, económica y social, y especialmente la vio-
lencia de género son algunas de las cuestiones que 
estamos interesados en cambiar. En esta edición, 
hemos querido que los autores y autoras se sintieran 
libres de escribir, ya fuera a partir de sus vivencias 
o de la ficción, sobre aspectos relacionados con su 
realidad cotidiana vinculada a la superación de estas 
discriminaciones.

El relato es una herramienta que permite un 
análisis introspectivo capaz de expresar convicciones, 
experiencias y profundos imaginarios. El mensaje 
literario puede aportar visiones personales, ya sean 
propias o pertenecientes a las sociedades en las que 
vivimos, y pone en valor los derechos de las mujeres 
para combatir las desigualdades de género en la 
amplia región euromediterránea.

Con una participación nutrida en ambas orillas 
del Mediterráneo, el jurado internacional seleccionó 
los relatos de diez jóvenes que vinieron a Barcelona 
para compartir sus experiencias y anhelos en di-
ferentes talleres. De esos diez galardonados, Asad 
Gabi Rahji (Siria) recibió el primer premio de esta 
edición por «Historias que buscan refugio», una 
colección de cinco microrrelatos inspirados en la vida 
del autor en Siria donde la desigualdad de género y 
el honor juegan un papel determinante. El segundo 
premio fue para Tatiana Rakočević (Montenegro) 
por el relato «Dame a luz» y el tercer premio, para 
Amer K. Almassri (Palestina) por el relato «Uno no 
es igual a uno».
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