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En el mundo de hoy en día, siempre en rápida 
evolución y donde la tecnología, la globalización y 
los cambios sociales dan forma al tejido de nuestra 
existencia, el papel de los jóvenes en el impulso de 
la innovación y el progreso social se ha vuelto más 
crucial que nunca. Entre los muchos atributos que 
definen a los jóvenes de nuestro tiempo, sus inno-
vadoras habilidades sociales destacan como activos 
clave que los impulsan en la búsqueda de un cambio 
positivo. Estas habilidades abarcan la comunicación 
efectiva, el pensamiento crítico, la adaptabilidad y 
una mentalidad emprendedora.

En ningún lugar es más evidente el potencial de 
los jóvenes y sus habilidades sociales innovadoras 
que en la región euromediterránea. Al abarcar 
diversos paisajes, culturas y aspiraciones, los jó-
venes de esta región se han convertido en agentes 
dinámicos de transformación que trabajan en pos 
de una visión compartida de un futuro próspero e 
inclusivo. Al frente de este movimiento se encuen-
tra el Consejo Mediterráneo de la Juventud (MYC), 
una plataforma que reúne a más de 30 participantes 
activos en representación de 14 países, que trabajan 
en cinco áreas temáticas: Economía, Educación y 
emprendimiento, Sociedad e interculturalidad, 
Digitalización, género y discriminación y Medio 
Ambiente y clima.

A través de una gran variedad de actividades e 
iniciativas, el Consejo Mediterráneo de la Juventud 

fomenta el desarrollo de las habilidades sociales 
innovadoras entre los jóvenes euromediterráneos, 
capacitándolos para abordar los desafíos a los que 
se enfrentan y aprovechar las oportunidades que 
se avecinan. Cada año, sus esfuerzos culminan en 
el festival Med’Action, donde los participantes se 
reúnen para implementar proyectos y acciones en 
sus respectivos territorios, generando un impacto 
tangible y un cambio en toda la región.

En este artículo, vamos a incidir en la importan-
cia de las habilidades sociales innovadoras entre los 
jóvenes, explorando su importancia y las formas en 
que estas configuran el paisaje euromediterráneo. 
Examinaremos las diversas dimensiones de estas 
habilidades, que van desde la comunicación y la co-
laboración eficaces hasta el pensamiento crítico y la 
resolución de problemas. Además, arrojaremos una 
luz sobre el papel decisivo que desempeña el MYC, 
mostrando sus iniciativas, su historial de éxitos y el 
impacto transformador que ha tenido en las vidas 
de innumerables jóvenes.

Vale la pena descubrir las habilidades sociales 
innovadoras de los jóvenes euromediterráneos, su 
inmenso potencial y las infinitas oportunidades que 
se encuentran a su alcance. A través de su visión, 
determinación y compromiso con el cambio positi-
vo, nos inspiran a todos a imaginar un futuro más 
brillante basado en la innovación, la inclusión y el 
progreso social.

Empoderar el cambio e impulsar el progreso a través del Consejo 
Mediterráneo de la Juventud

Marvin Mendy. Director de Cooperación Internacional, LesTêtes de l’Art, Marseille

Los jóvenes euromediterráneos se han revelado como grandes agentes dinámicos de transformación en 
un mundo donde el papel de los jóvenes en el impulso de la innovación y el progreso social es crucial. Al 
frente de este movimiento se encuentra el Consejo Mediterráneo de la Juventud (MYC, en sus siglas en 
inglés), una plataforma que reúne a más de 30 participantes activos en representación de 14 países, que 
trabajan en cinco áreas temáticas: Economía, Educación y emprendimiento, Sociedad e interculturalidad, 
Digitalización, género y discriminación, y Medio Ambiente y clima. Al aprovechar sus habilidades sociales 
innovadoras, los jóvenes se empoderan para enfrentarse a los complejos desafíos de nuestro tiempo, desde los 
problemas ambientales hasta las desigualdades socioeconómicas. Sus perspectivas únicas, su fluidez digital 
y su mentalidad abierta les permiten imaginar futuros alternativos e implementar soluciones novedosas. A 
la luz del impacto transformador observado a través de las iniciativas del MYC, está claro que la misión de 
empoderar a los jóvenes euromediterráneos es una gran promesa. Sin embargo, este potencial solo puede 
realizarse plenamente a través del compromiso sostenido y la colaboración de todas las partes interesadas.
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•	 �Los jóvenes poseen un conjunto notable de habi-
lidades sociales innovadoras que les permiten na-
vegar por las complejidades del mundo moderno 
e impulsar un cambio positivo. Estas habilidades 
van más allá del conocimiento académico tradi-
cional y la experiencia técnica, para abarcar una 
variedad de habilidades que son esenciales para 
triunfar en el siglo xxi.

•	 �Comunicación y colaboración: en un mundo in-
terconectado, la comunicación y la colaboración 
efectivas son habilidades fundamentales para que 
los jóvenes prosperen. Estos poseen la capacidad 
de articular sus ideas, escuchar activamente a 
los demás y participar en un diálogo de peso. 
Además, entienden el valor del trabajo en equipo 
y la colaboración y reconocen que las diversas 
perspectivas y los esfuerzos colectivos conducen 
a soluciones innovadoras. Un buen ejemplo del 
poder de la comunicación y colaboración entre los 
jóvenes euromediterráneos es el célebre documen-
tal social Mediterranean: Sea of  ​​Garments. Esta 
película, que invita a la reflexión y se estrenó a 
finales de mayo de 2023, ya ha obtenido un gran 
reconocimiento por su narración excepcional y su 
impactante mensaje. Hace poco recibió el presti-
gioso Premio a la Mejor Película Internacional 
durante el festival de cine digital ENACTING.

•	 �La creación de Mediterranean: Sea of  ​​Garments 
implicó un esfuerzo colaborador de muchos 
jóvenes de varios países de la región euromedite-
rránea. Estos apasionados cineastas y activistas se 
unieron, utilizando sus innovadoras habilidades 
sociales, para arrojar una luz sobre los problemas 
ambientales y sociales que rodean a la industria 
textil en la región. A través de su experiencia 
colectiva en cine, narración e investigación, 
crearon una narrativa convincente que crea 
conciencia sobre el impacto perjudicial de la 
moda rápida en el ecosistema mediterráneo y 
las comunidades locales. La realización de este 
documental social, que puede calificarse de gran 
éxito, es un testimonio de las excepcionales ha-
bilidades de comunicación y colaboración de los 
jóvenes mediterráneos. Al poner en común sus 
conocimientos, perspectivas y recursos, crearon 
un poderoso medio para contar historias que no 
solo entretiene, sino que también educa e inspira 
a los espectadores a actuar. 

•	 �Pensamiento crítico y resolución de problemas: 
los jóvenes de hoy son expertos en el pensa-
miento crítico y la resolución de problemas, 
y afrontan los desafíos con mentes analíticas 
y creativas. Poseen la capacidad de pensar de 
forma crítica, analizar situaciones complejas y 
generar ideas innovadoras. Además, demues-
tran una gran resiliencia frente a los obstáculos, 
buscando soluciones una y otra vez y adaptando 
sus enfoques según sea necesario. Una mani-
festación sorprendente del pensamiento crítico 
y las habilidades para resolver problemas de 
los que hacen gala los jóvenes mediterráneos 
queda patente a través de las exposiciones de 
historias de inmigrantes que pudo verse du-
rante el festival Med’Action. Los miembros del 
Consejo Mediterráneo de Juventud reconocen 
la importancia de abordar los desafíos a los 
que se enfrentan los inmigrantes, así como la 
necesidad de construir una plataforma para que 
se escuchen sus voces.

•	 �A través del arte, los miembros del Consejo 
Mediterráneo de Juventud utilizan el cambio 
narrativo como una poderosa herramienta para 
arrojar una luz sobre las experiencias y luchas 
de los inmigrantes. Las exposiciones presentan 
obras de arte que invitan a la reflexión, incluidas 
pinturas, fotografías e instalaciones, y todas ellas 
representan de forma muy vívida los viajes, las 
esperanzas y los desafíos a los que se enfrentan 
los inmigrantes en la región euromediterránea. 
Estas expresiones artísticas no solo sirven como 
medio de sensibilización, sino que, además, ape-
lan a la empatía, fomentan el diálogo e inspiran 
a la acción.

•	 �Por otra parte, los jóvenes encarnan una men-
talidad emprendedora que desafía el statu quo 
y desarrolla soluciones innovadoras a los pro-
blemas sociales mostrando adaptabilidad, ajus-
tándose con rapidez a las nuevas circunstancias 
y adoptando la innovación como herramienta 
principal. Los jóvenes demuestran una gran 
resiliencia, son capaces de recuperarse de los 
reveses y contemplan los fracasos como opor-
tunidades de crecimiento. Estas cualidades les 
permiten obtener un balance positivo al lidiar 
las incertidumbres, aceptar el cambio y fomentar 
una cultura de innovación y progreso.
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Al aprovechar estas habilidades sociales inno-
vadoras, los jóvenes se empoderan para enfrentarse 
a los complejos desafíos de nuestro tiempo, desde 
los problemas ambientales hasta las desigualdades 
socioeconómicas. Sus perspectivas únicas, su fluidez 
a la hora de manejar las herramientas digitales y su 
mentalidad abierta les permiten visualizar futuros 
alternativos e implementar soluciones novedosas.

Panorámica de la región 
euromediterránea

La región euromediterránea es un área muy diversa 
y vibrante que abarca países de Europa, África del 
Norte y Medio Oriente. Se caracteriza por tener un 
rico patrimonio cultural, una gran diversidad eco-
nómica y una historia de intercambio y cooperación. 
Hoy en día, la región se enfrenta a diversos desafíos 
sociales, económicos y ambientales que requieren 
soluciones innovadoras, así como la participación 
activa de sus jóvenes.

Retos a los que se enfrentan  
los jóvenes euromediterráneos

Los jóvenes euromediterráneos se enfrentan a varios 
retos que tienen un impacto en su desarrollo y en la 
contribución que ellos pueden hacer a la sociedad. 
Estos desafíos incluyen su integración limitada en 
los procesos de toma de decisiones y las políticas 
públicas, las barreras a la movilidad y los viajes, el 
acceso inadecuado a oportunidades de capacitación 
de calidad y la falta de perspectivas de empleo. Su-
perar estos desafíos es esencial para empoderar a los 
jóvenes y liberar su potencial innovador.

El papel del Consejo Mediterráneo  
de la Juventud

•	 �Antecedentes y objetivos del MYC: El Consejo 
Mediterráneo de la Juventud es una plataforma 
muy influyente que reúne a más de 30 partici-
pantes activos que representan a 14 países de 
la región del Mediterráneo. Su objetivo es em-
poderar a los jóvenes, fomentar sus habilidades 

sociales innovadoras y abogar por su inclusión 
en los procesos de toma de decisiones de ámbito 
local, regional e internacional. El MYC trabaja 
para crear un entorno de apoyo que permita a 
los jóvenes prosperar y contribuir al desarrollo 
sostenible de la región.

•	 �Actividades e iniciativas de MYC: Bajo el para-
guas del Consejo Mediterráneo de la Juventud, 
los jóvenes tienen la posibilidad de participar en 
una amplia gama de actividades e iniciativas que 
abordan una serie de áreas temáticas clave. Estas 
áreas temáticas incluyen Economía, Educación y 
emprendimiento, Sociedad e interculturalidad, 
Digitalización, género y discriminación y Medio 
Ambiente y clima. A partir de estas áreas, el objeti-
vo del MYC consiste abordar los desafíos más apre-
miantes y promover soluciones innovadoras que 
tengan un impacto positivo en las comunidades.

•	 �La participación activa del Consejo Mediterráneo 
de la Juventud en estas áreas temáticas se refleja 
en la cantidad de participantes consagrados a la 
plataforma: más de 30 jóvenes de diversos oríge-
nes que aportan sus habilidades, conocimientos y 
pasión a las iniciativas del consejo. Esta diversidad 
asegura una amplia gama de perspectivas y enfo-
ques innovadores a la hora de resolver problemas.

•	 �Uno de los eventos más destacados del calendario 
del Consejo Mediterráneo de la Juventud es el 
festival anual Med’Action, una ocasión perfecta 
para que los participantes implementen pro-
yectos y acciones en sus respectivos territorios, 
impulsando un cambio positivo y logrando un 
impacto tangible sobre el terreno. Al aprovechar 
sus habilidades sociales innovadoras y colaborar 
a través de las fronteras, los miembros del MYC 
demuestran su capacidad para transformar ideas 
en iniciativas concretas que abordan los desafíos 
a los que se enfrentan los jóvenes euromedite-
rráneos y sus comunidades.

•	 �Historias de éxito e impacto del Consejo Medite-
rráneo de la Juventud: El MYC ha sido testigo de 
numerosas historias de éxito y ha tenido un impacto 
tangible en la región euromediterránea. A través de 
sus esfuerzos de colaboración, los participantes del 
Consejo han implementado con éxito proyectos que 
promueven el crecimiento económico sostenible, 
mejoran las oportunidades educativas, fomentan 
la cohesión social, aprovechan el potencial de las 
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tecnologías digitales, combaten la desigualdad de 
género y la discriminación y protegen el medio 
ambiente frente al cambio climático.

Estas historias de éxito demuestran el poder 
de las habilidades sociales innovadoras entre los 
jóvenes mediterráneos y el potencial de cambio 
positivo cuando estos participan activamente en los 
procesos de toma de decisiones y reciben el apoyo y 
los recursos necesarios.

En conclusión, las habilidades sociales innovado-
ras tienen una importancia significativa en nuestro 
mundo, que no cesa de cambiar, ya que permiten a 
los jóvenes adaptarse, innovar e impulsar un cambio 
positivo. El Consejo Mediterráneo de la Juventud 
desempeña un papel fundamental en este sentido, ya 
que proporciona una plataforma para que los jóvenes 
desarrollen y muestren sus habilidades. A través de 
diversas actividades e iniciativas, los participantes 
abordan activamente desafíos cruciales en la región 
euromediterránea, como el crecimiento económico, 
el diálogo intercultural y el cambio climático. Las 
historias de éxito que surgen de ese trabajo sirven 
como testimonio del potencial de los jóvenes euro-
mediterráneos a la hora de cambiar las cosas y luchar 
por un futuro más brillante.

Para aprovechar todo el potencial de los jóvenes 
euromediterráneos, es fundamental seguir apoyan-
do e invirtiendo en su desarrollo. Los gobiernos, el 
sector privado y las organizaciones de la sociedad 
civil deben reconocer la importancia de empoderar 
a los jóvenes y brindarles los recursos, oportunida-
des y plataformas necesarios para su crecimiento. 
Al fomentar el liderazgo juvenil y un entorno que 
les permita desarrollar sus innovadoras habilidades 
sociales, podemos desbloquear todo su potencial e 
impulsar a la región hacia un desarrollo más soste-
nible e inclusivo.

A la luz del impacto transformador que se ob-
serva a través de las iniciativas del Consejo Medite-
rráneo de la Juventud, es evidente que la misión de 
empoderar a los jóvenes euromediterráneos es una 
gran esperanza. Sin embargo, este potencial solo 
puede realizarse plenamente a través del compro-
miso sostenido y la colaboración de todas las partes 
interesadas. Por ello, debemos abrazar y apoyar 
colectivamente las habilidades sociales innovado-
ras de los jóvenes, reconociendo su capacidad para 
dar forma a un futuro próspero. Juntos, podemos 
construir una región euromediterránea próspera 
gracias a la creatividad, la resiliencia y el espíritu 
emprendedor de sus jóvenes.

Música, juventud árabe y resistencia social

Pilar Garrido Clemente. Arabista y profesora titular de Estudios Árabes e Islámicos, Universidad de Murcia 

Pedro Rojo Pérez. Arabista y presidente de la Fundación Al Fanar para el Conocimiento Árabe

La música es un lenguaje ideal desde el que tomar el pulso a la expresión de las emociones, las tradiciones 
de los pueblos, los movimientos sociales, la cultura y las culturas, el orden y la ruptura de los sistemas 
establecidos. En las siguientes líneas vamos a adentrarnos en la música árabe actual recorriendo diferentes 
lares de la vasta geografía de la arabidad entendida en su acepción más amplia, que no se limita a una 
lengua, sino a un espacio geográfico. Sería interminable componer una lista de jóvenes artistas de todos 
los países árabes, pero sí podemos asomarnos a una ristra de ellos y así degustar diversos estilos musicales, 
intérpretes, significados y éxitos de músicos y músicas en nuestra entrada sonora en este viaje.

En los países árabes y desde sus lenguas con sus 
diversos dialectos podemos viajar e irrumpir en la 
realidad social, puesto que queremos articular esta 

muestra desde estilos, lenguajes y músicos o músicas 
que han ido significando en unas ocasiones, y resig-
nificando en otras, diversos movimientos sociales 




